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3.7. УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2024-2025 уч. год 
по дополнительной предпрофессиональной программе 

в области музыкального искусства «Народные инструменты» 
«Утверждаю»:  
Директор МУ ДО ИРМО «Карлукская ДМШ»                                   
__________________________Гладкова Е.В. 
Приказ №11 от "29" марта 2024г. 
МП.                                                                                                                                                                                                                          

Срок обучения – 5 лет 

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов  

  

Максим
альная 

учебная 
нагрузк

а 

Самос
т. 

работа 

Аудиторные 
занятия 
(в часах) 

Промежуто
чная 

аттестация 
(по 

полугодиям) 

Распределение по годам обучения 

 Трудоем
кость в 
часах 

 Трудое
мкость 
в часах 

Груп
повы

е 
занят

ия 

М
ел
ко
гр
уп
по
вы
е 
за
ня
ти
я 

Инди
виду
альн
ые 

занят
ия 

Зачеты, 
контрол

ьные 
уроки  

Экз
аме
ны  

1-й кл. 

         
2-й  
кл. 

         
3-й 
кл. 

         
4-й 
кл. 

 
 
 
 
 
 
 

5-й кл. 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 
Структура и объем ОП 

 

2491-
3332,51) 

1303,5
-

1567,5 
1187,5-1765 

  

Количество недель аудиторных занятий 
33 33 33 33 33 

 Обязательная часть 2491 1303,5 1187,5   Недельная нагрузка в часах 
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ПО.01. Музыкальное 
исполнительство 1584 973,5 610,5        

ПО.01.УП.01 Специальность  924 561   363 1,3,5,
7 

2,4
,6,
8 

2 2 2 2,5 2,5 

ПО.01.УП.02 Ансамбль 264 132  132  4,6,8   1 1 1 1 

ПО.01.УП.03 Фортепиано 346,5 264   82,5 4,6,8, 
10   0,5 0,5 0,5 1 

ПО.01.УП.04 Хоровой класс 49,5 16,5 33   2  1     
ПО.02. Теория и история музыки 759 330 429            

ПО.02.УП.01 Сольфеджио 412,5 165  247,5  2,4,8,
9 6 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 
Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

346,5 165  181,5  7,9 8 1 1 1 1 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум 
предметным областям:   1039,5   5,5 6 6 6,5 7,5 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 2343 1303,5 1039,5   11 14 14 15,5 16,5 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов по двум предметным 

областям: 
   18 6      

В.00. Вариативная часть 1039,5 396 643,5        

В.01.УП.01 Специальность 82,5    82,5 2,4,6
…-10  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

В.02.УП.02 Ансамбль 297   297  4,6,8  1 2 2 2 2 
В.03.УП.03 

 
Дополнительный 
инструмент 396 264   132    1 1 1 1 

В.04.УП.04 

История искусства 
(изобразительного, 
театрального, 
киноискусства) 

264 132 132   8   1 1 1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части:   1683   7 10,5 10,5 11 12 
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Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части: 3382,5 1699,5 1683   12,5 18,5 18,5 20 21 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов:    28 6      

К.03.00. Консультации 80 - 80   Годовая нагрузка в часах  
К.03.01. Специальность     40   8 8 8 8 8 
К.03.02. Сольфеджио    16    2 2 4 4 4 

К.03.03 

Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 
отечественная)  

   10     2 2 2 4 

К.03.04. Ансамбль    6     2 2 2  
К.03.05. Сводный хор   8     8 − − − − 
А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная 
(экзаменационная) 4       1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                2  
ИА.04.02.01. Специальность 1             
ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5            

ИА.04.02.03. 
Музыкальная литература 
(зарубежная, 
отечественная) 

0,5   
   

      

Резерв учебного времени 5            
 
1. В колонках 8 и 9 цифрой указываются учебные полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация 

обучающихся. Номера учебных полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 учебных полугодий за 5 лет. При выставлении между 
цифрами «-» необходимо считать и четные и нечетные учебные полугодия (например «6-10» – с 6-го по 10-й).  Форму проведения 
промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по учебным полугодиям, а также время их проведения в 
течение учебного полугодия образовательное учреждение устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного 
на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока 
обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании образовательного учреждения. 

2. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов в неделю.  
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Примечание к учебному плану 
 

1. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые 
занятия – от 11 человек; мелкогрупповые занятия – от 4 до 10 человек (по ансамблевым дисциплинам – от 2-х 
человек); индивидуальные занятия. 

2. При реализации учебного предмета «Хоровой класс» могут одновременно заниматься обучающиеся по другим 
образовательным программам в области музыкального искусства.  Учебный предмет «Хоровой класс» организуется 
следующим образом: хор из обучающихся первых классов; хор из обучающихся 2-4-х классов, хор из обучающихся 
старших классов. В зависимости от количества обучающихся возможно перераспределение хоровых групп. 

3. Учебный предмет «Оркестровый класс» предполагает занятия народного оркестра. В случае необходимости 
учебные коллективы могут доукомплектовываться иллюстраторами, но не более чем на 25% от необходимого 
состава учебного коллектива. В качестве иллюстраторов могут выступать обучающиеся МУ ДО ИРМО 
«Карлукской ДМШ» или, в случае их недостаточности, работники МУ ДО ИРМО «Карлукской ДМШ».  

4. Объём самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей 
в среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 
параллельного освоения детьми программ начального и основного общего образования. По учебным предметам 
обязательной и вариативной частей объём самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: 
«Специальность» – 1-3 классы – по 3 часа в неделю; 4–5 классы – по 4 часа в неделю;  
«Ансамбль» – 1 час в неделю;  
«Фортепиано» – 2 часа в неделю;  
«Хоровой класс» – 0,5 часа в неделю;  
«Сольфеджио» – 1 час в неделю;  
«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю; 
«История искусства» – 1 час в неделю. 

        «Дополнительный инструмент» – 2 часа в неделю.    
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3.8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (6 класс) по предпрофессиональной программе 

в области музыкального искусства «Народные инструменты» на 2024-2025 уч. год 
 

«Утверждаю»:  
Директор МУ ДО ИРМО «Карлукская ДМШ»                                   
__________________________Гладкова Е.В. 
Приказ №11 от "29" марта 2024г. 
МП.                                                                                                                                                                                                   

Индекс 
предметных 

областей, 
разделов и 
учебных 

предметов 

Наименование частей, 
предметных областей, 

разделов и учебных 
предметов  

Максималь
ная 

учебная 
нагрузка 

Самост. 
работа 

Аудиторные занятия 
(в часах) 

Промежуточная 
аттестация  

(по учебным 
полугодиям) 

Распределение по 
учебным полугодиям 

 Трудоемкос
ть в часах 

 Трудоем
кость в 
часах 

Гру
ппо
вы
е 

зан
яти
я 

Мелк
огру
ппов
ые 

занят
ия 

Индив
идуаль

ные 
заняти

я 

Зачеты, 
контроль

ные  
уроки по 
семестра

м 

Экзамен
ы по 

семестр
ам 

1-е 
полугодие 

2-е 
полуго

дие 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
Структура и объем ОП 

 
615,5-764 297-330 318,5-434 

  

Количество недель 
аудиторных занятий 

16 17 

 
Обязательная часть 615,5 297 318,5 

  

Недельная нагрузка в 
часах 

ПО.01. Музыкальное 
исполнительство 346,5 198 - 66 82,5     

ПО.01.УП.01 Специальность 214,5 132   82,5 11  2,5 2,5 
ПО.01.УП.02 Ансамбль 132 66  66  12  2 2 

ПО.02. Теория и история музыки 231 99 - 132 -     
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ПО.02.УП.01 Сольфеджио 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.02 Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

ПО.02.УП.03 Элементарная теория музыки 66 33  33  11,12  1 1 
Аудиторная нагрузка по двум 

предметным областям:   280,5   8,5 8,5 

Максимальная нагрузка по двум 
предметным областям: 577,5 297 280,5   16,5 16,5 

Количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов    6 -   

В.00. Вариативная часть 148,5 66 82,5     
В.01.УП.01 Специальность 16,5    16,5 12  0,5      0,5 
В.02.УП.02 Ансамбль 33   33  12  1 1 
В.03.УП.03 Дополнительный инструмент 99 66   33   1 1 

Всего аудиторная нагрузка с учетом 
вариативной части:   363   11 11 

Всего максимальная нагрузка с учетом 
вариативной части: 726 363 363   19 19 

Всего количество контрольных уроков, 
зачетов, экзаменов:    9 -   

К.03.00. Консультации 18 - 18   Годовая нагрузка в 
часах  

К.03.01. Специальность     8   8 
К.03.02. Сольфеджио    4    4 

К.03.03 

Музыкальная 
литература 
(зарубежная, 
отечественная)  

   4    4 

К.03.04. Ансамбль    2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. Промежуточная 
(экзаменационная) -         

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2           2  
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ИА.04.02.01. Специальность 1          
ИА.04.02.02. Сольфеджио 0,5         

ИА.04.02.03. Музыкальная литература 
(зарубежная, отечественная) 0,5         

Резерв учебного времени 1         
 

1. Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной – 14 часов в неделю.  

Примечание к учебному плану 
 

1. Объем самостоятельной работы в неделю обучающихся по учебным предметам обязательной и вариативной частей в 

среднем за весь период обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, 

параллельного освоения детьми программы основного общего образования. По учебным предметам обязательной части 

объем самостоятельной работы обучающихся планируется следующим образом: 

«Специальность» – 4 часа в неделю;  

«Ансамбль» – 1 час в неделю;  

«Сольфеджио» – 1 час в неделю;  

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» – 1 час в неделю;  

«Элементарная теория музыки» – 1 час в неделю; 

«Дополнительный инструмент» – 2 часа в неделю.  
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